
彰化縣 111年度國民中小學輔導人員 

職前基礎培訓課程計畫 

一、 依據：  

(一) 國民教育法第 10條。 

(二) 學生輔導法第 14條第 2項規定。 

二、 目的： 

(一) 協助國民中小學輔導人員瞭解其工作職責與內涵，有效整合學校輔導

工作人力及資源網絡，支援國民中小學輔導工作。 

(二) 藉由系統性、漸進性規劃學校輔導人力及督導訓練，連結輔導人員，

落實校園三級預防的合作機制。 

(三) 加強督導訓練並提升專任輔導人力發揮及早介入輔導及預防功能及處

遇能力，針對適應不良、情緒困擾及行為偏差之學生提出適當的處遇

計畫。 

三、 辦理單位： 

(一) 指導機關：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦機關：彰化縣政府、彰化縣學生輔導諮商中心 

(三) 承辦單位：彰化縣社頭鄉崙雅國民小學 

四、 研習時間：111年 8月 11日（四）、8月 12日（五）、 

                     8月 15日（一）、8月 16日（二）、8月 17日（三） 

五、 研習方式：線上研習（請參與人員留意全教網所登錄信箱，後續發信通知） 

六、 參加學員： 

(一) 本縣 111學年度初任國中小輔導人員(含輔導主任、組長及專兼任輔導

教師)且未參加過職前訓練 40小時培訓。 

(二) 本研習參訓人員以 111學年度初任輔導人員優先報名，參加人數預計

以 90人為限，額滿為止，本研習可登記備取制度，恕無法接受現場報

名。若已參與 110學年度彰化縣所辦理的職前訓尚未完成者，亦可參

加所需課程之補訓。 

 

七、 課程內容如課程表附件。 

 



八、 報名方式： 

(一) 請於 111年 7月 18日至 8月 5日前逕行上「全國教師在職進修資訊網」

【課程代碼：3453675】報名，以利作業，逾期恕不受理。額滿為止，

恕不接受現場報名。 

(二) 參加人員請給予公（差）假登記。 

(三) 全程參與之教師准予核給研習時數 40 小時，若完成部分課程，僅核予

研習時數。 

(四) 本研習學員，請於各課程上課前簽名，課程結束後簽退。 

(五) 研習開始 10 分鐘後報到者為遲到，參與研習人員未請假而缺席者，將

告知原服務單位。 

(六) 本研習採計輔導人員職前訓認證，恕無法採計在職訓認證。 

九、 預期效益: 

(一) 輔導人員能了解其工作職責與內涵，形成相互支援系統。 

(二) 系統性、漸進性規劃學校輔導人力及督導訓練能連結輔導人員成為三級

輔導間的合作機制。 

(三) 藉由督導及訓練讓專任輔導人力能夠發揮及早介入輔導及預防功能及處

遇能力。 

十、 獎勵：於本研習活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。 

十一、 經費來源:由教育部專款補助或由本府相關預算項下支應。 

十二、 如有任何疑問，請洽詢本縣學生輔導諮商中心業務承辦人：戴亞純教師，

LINE ID：@607hdnqa，e-mail：daibluesky365@gmail.com。 

十三、 本案辦理方式因應新冠肺炎疫情發展狀況滾動式修正。 

十四、 本計畫奉核定後公布實施，修正時亦同。 
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課程表附件  

彰化縣 111年度國民中小學輔導人員 

職前基礎培訓課程表 

 

第一天 110年 8月 11日（星期四）                                  研習地點: 線上研習 

 

時    間 內    容 主  講  人 

8:20~8:40 報到 彰化縣學生輔導諮商中心 

8:40~8:50 長官致詞 學生事務及特殊教育科 長官 

8:50~10:20 
WISER 生態合作取向之學校三級輔導體制學

校輔導工作倫理（一） 

國立台灣師範大學輔導與諮商學系 

系主任 王麗斐教授 

偕同助教 

臺北市內湖國中陳姿伃專輔教師 

10:20~10:30 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 
WISER 生態合作取向之學校三級輔導體制學

校輔導工作倫理（二） 

國立台灣師範大學輔導與諮商學系 

系主任 王麗斐教授 

偕同助教 

彰化縣花壇國小陳冠容專輔教師 

12:00~13:00 【午餐暨午休時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

13:00~13:50 個案管理與轉介流程 
彰化縣學生輔導諮商中心 

賴彥豪諮商心理師 

13:50~14:00 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

14:00~15:30 學校輔導個管與行政連結 
彰化縣學生輔導諮商中心 

林于涵諮商心理師 

15:30~15:40 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

15:40~16:30 如何召開個案會議 
彰化縣學生輔導諮商中心  

陳嘉雯督導 

16:30 研習回饋與賦歸 彰化縣學生輔導諮商中心 

 

 

 

 



第二天 110年 8月 12日（星期五）                                  研習地點: 線上研習 

 

時    間 內    容 主  講  人 

8:30~8:50 報到 彰化縣學生輔導諮商中心 

8:50~10:20 
跨專業的網絡合作機制  

(醫療、社工、心理師、學校等) 

國立彰化師範大學輔導與諮商學系

王翊涵教授 

10:20~10:30 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

10:30~11:20 
跨專業的網絡合作機制  

(醫療、社工、心理師、學校等) 

國立彰化師範大學輔導與諮商學系

王翊涵教授 

11:20~12:10 
校園常見個案類型與輔導處遇策略 

(中輟與中離) 

彰化縣學生輔導諮商中心  

朱柔慈社會工作師 

偕同助教： 

彰化縣學生輔導諮商中心  

曾嘉卿諮商心理師 

12:10~13:00 【午餐暨午休時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 學生問題與家庭狀況的評估與處遇 
彰化縣明德醫院 

鄭怡君醫師 

14:30~14:40 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 
家庭系統評估與會談技巧  

(含親師諮詢) 

彰化縣明德醫院 

鄭怡君醫師 

16:10 研習回饋與賦歸 彰化縣學生輔導諮商中心 

 

  



第三天 110年 8月 15日（星期一）                                  研習地點: 線上研習 

 

時    間 內    容 主  講  人 

8:30~8:50 報到 彰化縣學生輔導諮商中心 

8:50~10:20 
兒童青少年自殺自傷個案的評估、 

治療、與輔導工作 

心曦心理諮商所  

李明慧諮商心理師 

10:20~10:30 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

10:30~11：20 
校園危機事件心理輔導 

介入處遇及資源連結 

心曦心理諮商所  

李明慧諮商心理師 

11：20~12：10 
校園常見個案類型與輔導處遇策略 

 (自殺自傷) 

彰化縣學生輔導諮商中心  

許佳文諮商心理師 

12:10~13:00 【午餐暨午休時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 輔導人員在社會安全網中的角色與因應 
靜宜大學社會工作與兒童福利學系 

蔡盈修副教授 

14:30~14:40 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 
輔導人員在社會安全網的角色與因應~ 

高品質通報 

彰化縣學生輔導諮商中心 

陳喬逸社會工作師 

16:10 研習回饋與賦歸 彰化縣學生輔導諮商中心 

 



第四天 110年 8月 16 日（星期二）                                研習地點: 線上研習 

 

時    間 內    容 主  講  人 

8:30~8:50 報到 彰化縣學生輔導諮商中心 

8:50~10:20 

校園性別平等教育 （一） 

(含推展作法、性侵害、性騷擾或性霸凌

學生之辨識、介入及資源連結) 

高雄市左營高中  

李佩珊教師 

10:20~10:30 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 

校園性別平等教育 （二） 

(含推展作法、性侵害、性騷擾或性霸凌

學生之辨識、介入及資源連結) 

高雄市左營高中  

李佩珊教師 

12:00~13:00 【午餐暨午休時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 教室裡的惡魔？校園霸凌的處遇 
新竹縣學生輔導諮商中心  

黃世欽副主任 

14:30~14:40 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 教室裡的惡魔？校園霸凌的處遇 
新竹縣學生輔導諮商中心  

黃世欽副主任 

16:10 研習回饋與賦歸 彰化縣學生輔導諮商中心 

 

  



第五天 110年 8月 17日（星期三）                                 研習地點: 線上研習 

 

時    間 內    容 主  講  人 

8:30~8:50 報到 彰化縣學生輔導諮商中心 

8:50~10:20 輔導人員的身心壓力辨識與避免耗竭 
大休息諮商所 

卓翠玲諮商心理師 

10:20~10:30 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

10:30~12:00 輔導人員的壓力因應策略與紓解 
大休息諮商所 

卓翠玲諮商心理師 

12:00~13:00 【午餐暨午休時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

13:00~14:30 
重要法令變革與輔導人員應有的作為  

少年事件處理法修法後的因應與作為 

彰化縣學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

14:30~14:40 【休息時間】 彰化縣學生輔導諮商中心 

14:40~16:10 
高關懷學生及家庭的特質、 

辦識與相關輔導措施 

彰化縣學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

16:10 研習回饋與賦歸 彰化縣學生輔導諮商中心 

 

 

 

 

 


